
T r i g g e r p u n k t - T h e r a p i e  IMTT ® 
Kurse in Deutschland  -  2017

Modul 1   Manuelle Triggerpunkt-Therapie IMTT®  

BOPPARD 01.02. - 05.02.2017 R. Böke / Dr. med. M. Wiedemann
NÜRNBERG 11.02. - 15.02.2017 M. Heiniger / P. Wagelaar
LUDWIGSBURG 11.03. - 15.03.2017 M. Heiniger / P. Wagelaar
ERFURT 29.03. - 02.04.2017 R. Böke
MÜNSTER 21.04. - 25.04.2017 R. Böke
HAMBURG 25.04. - 29.04.2017 R. Gautschi
BERLIN 13.05. - 17.05.2017 R. Gautschi
OSNABRÜCK 1) 16.05. - 20.05.2017 R. Böke
KÖLN 25.05. - 29.05.2017 R. Gautschi
FREIBURG i.Br. 21.07. - 25.07.2017 R. Gautschi
MÜNSTER 01.09. - 05.09.2017 C. Donhauser
HAMBURG 05.09. - 09.09.2017 R. Gautschi
MARBURG 21.09. - 25.09.2017 H. Heitkamp
LIPPSTADT 22. - 24.09. & 27. - 29.10.2017 R. Böke
NÜRNBERG 04.11. - 08.11.2017 M. Heiniger / P. Wagelaar

Modul 2   Manuelle Triggerpunkt-Therapie IMTT®  

BOPPARD 18. - 20.08. & 03. - 05.11.2017 R. Böke / Dr. med. M. Wiedemann
HAMBURG 22.08. - 26.08.2017 R. Gautschi
LUDWIGSBURG 02.09. - 06.09.2017 M. Heiniger / P. Wagelaar
MÜNSTER 08.09. - 12.09.2017 C. Donhauser
ERFURT 11.10. - 15.10.2017 R. Böke
KÖLN 09.11. - 13.11.2017 R. Gautschi
MÜNSTER 01.12. - 05.12.2017 R. Böke
BERLIN 16.12. - 20.12.2017 R. Gautschi

Dry Needling 1
OSNABRÜCK 1) 05.11. - 07.11.2017 Dr. med. G. Licht, J. Mathis

Dry Needling 2
OSNABRÜCK 1) 19.01. - 21.01.2017 Dr. med. G. Licht, J. Mathis



Ärztekurs A 1
BOPPARD 08.11. - 11.11.2017 Dr. med. G. Licht / J. Mathis

Clinic Day
OSNABRÜCK 2) 11.02.2017 Dr. G. Licht, D. Kubasinski

HAMBURG 19.08.2017 Dr. G. Licht, R. Gautschi

OSNABRÜCK 2) 19.11.2017 Dr. G. Licht, D. Kubasinski

Workshops
MÜNSTER 04.03.2017 R. Böke

Thema 
"Einführung myofasziale 
Triggerpunkt-Therapie"

OSNABRÜCK 2) 29.04.2017 R. Böke, Dr. G. Licht
Thema 
"Einführung myofasziale 
Triggerpunkt-Therapie"

KÖLN 24.05.2017 R. Gautschi
Thema 
"update Theorie"
Einführung in die Neuauflage des 
Fachbuches "Manuelle 
Triggerpunkt-Therapie"

OSNABRÜCK 2) 26.08.2017 R. Böke, Dr. G. Licht
Thema 
"Einführung myofasziale 
Triggerpunkt-Therapie"

HAMBURG 20./21.08.2017 R. Gautschi
Thema 
"Schmerzen Beckenring"
Klinik - Diagnsostik - Therapie

Zertifizierungsprüfung
OSNABRÜCK 2) 12.11.2017 Dr. G. Licht, J. Mathis



Adressen der Kursorganisatoren / Anmeldung

Hamburg, Berlin, Osnabrück 1) Ludwigsburg
Erfurt, Marburg Medizinisches Fortbildungszentrum
FiHH - Das Fortbildungsinstitut Martin-Luther-Straße 57, D-71636 Ludwigsburg
Wandalenweg 14-20, D-20097 Hamburg Tel. +49 (0)7141 866011 0
Tel. +49 (0)4023 2705 e-mail: info@mfz-ludwigsburg.de 
e-mail: info@fihh.de www.mfz-ludwigsburg.de
www.fihh.de

Münster Freiburg
FIM Fortbildungsinstitut Münster, Timmermeister Schule Deutscher Verband für Physiotherapie (ZVK)
Sentruper Strasse 157, D-48149 Münster Landesverband Baden-Württemberg e.V.
Tel. + 49 (0)251 885 23 Fritz-Walter-Weg 19, D-70372 Stuttgart
e-mail: info@timmermeister-schule.de e-mail: info@bw.physio-deutschland.de
www.timmermeister-schule.de www.bw.physio-deutschland.de

Osnabrück 2) Köln
CTM - Centrum für Trigger-Medizin IGTM - Internationale Gesellschaft für
Johannisstraße 19/20 Schmerz- und Triggerpunkt-Osteopraktik e.V.
D-49074 Osnabrück Am Dreieck 14b,  D-53819 Neunkirchen
Tel. +49 (0)541 67 397 012 Tel.: +49 (0)2247 - 900 13 63
e-mail: gunnar.licht@t-online.de e-mail: r.berweiler@igtm.org 

www.igtm.org

Lippstadt Boppard
Deutscher Verband für Physiotherapie (ZVK) Deutsche Gesellschaft für Muskuloskeletale Medizin 
Landesverband Nordrhein-Westfalen DGMSM – Akademie Boppard 
Theodor-Heuss-Ring 16, D-50668 Köln Obere Rheingasse 3, D-56154 Boppard
Tel. +49 (0) 221-9318780 Tel.: +49 (0)6742 80 01 0
e-mail: info@nrw.physio-deutschland.de e-mail: kontakt@dgmsm.de
www.zvknrw.de www.dgmsm-ev.de

Nürnberg
Fort- und Weiterbildung, Döpfer Schulen
Keßlerstraße 1
D-90489 Nürnberg
Tel. +49 (0) 911 / 274 28 88-8
e-mail: p.kalousek@doepfer-schulen.de
www.doepfer-fortbildungen.de

mailto:info@physio-akademie.de
http://www.bw.physio-deutschland.de/
http://www.mfz-ludwigsburg.de/
http://www.triggerpunkt-therapie.eu/
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http://www.igtm.org/
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mailto:p.kalousek@doepfer-schulen.de
http://www.doepfer-fortbildungen.de/


Übungsgruppen Triggerpunkt-Therapie IMTT®
 in Deutschland    -    2017

Übungsgruppe Bonn
Ort Physiotherapie Ingrid Metzner und 

Christine Heidelberg
Pützstrasse 3

53129 Bonn

Datum/Zeit Mittwochabend:
18.01.17 / 26.04.17 / 21.06.17
12.07.17 / 11.10.17 / 15.11.17

19.00 - 21.00 Uhr

Preis Mitglieder MGMS/IMTT 
Nicht-Mitglieder  
Einzelabend

€  110.--
€  135.--
€    25.--

Leitung/Anmeldung/Info Doris Neißer-Deiters Tel. 02225 - 70 15 29
eMail  kgpraxis.neisser@t-online.de

Übungsgruppe Münster
Ort Infos folgen Infos folgen
Datum/Zeit Mittwochabend:

Daten nach Absprache
18.30 - 21.00 Uhr

Preis Mitglieder MGMS/IMTT 
Nicht-Mitglieder  

€  20.- /Abend
€  25.- /Abend

Leitung/Anmeldung/Info Hauke Heitkamp Tel. 040 - 413 55 000
eMail  hauke.heitkamp@web.de 

Übungsgruppe Osnabrück
Ort Prof. Grewe Schule 49074 Osnabrück
Datum/Zeit 10.02.17 / 28.04.17 / 25.08.17 18 - 21 Uhr

Preis Mitglieder MGMS/IMTT 
Nicht-Mitglieder  

€  25.--
€  35.--

Leitung/Anmeldung/Info Dr. med. Gunnar Licht Tel. 0541 67 397 012
Facharzt für Orthopädie sowie 
Physikalische und Rehabilitative 
Medizin

eMail  gunnar.licht@t-online.de 

Die Teilnahme an einer Übungsgruppe ermöglicht eine kontinuierliche Fortbildung in manueller
Triggerpunkt-Therapie IMTT® und steht allen offen, die einen Modul 1-Kurs (oder TP1-Kurs) besucht haben.
Die Teilnahme wird im Rahmen der (Re-)Zertifizierung zum Triggerppunkt-Therapeuten IMTT® akkreditiert.

Weitere Infos unter  
www.triggerpunkt-therapie.eu

http://www.triggerpunkt-therapie.eu/
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